Instrukcja obstugi sportowego smartwatcha L13
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Dziekujemy za wybdr naszego produktu. Czytajac te instrukcje, w petni
zrozumiesz zastosowanie naszego zegarka. Jego gtdéwng zaletg jest mozliwos¢
potaczenia z telefonem za pomoca bluetooth oraz wielofunkcyjnos¢, ktéra
utatwi Ci operowanie telefonem. Jego funkcje zostaty stworzone po to, by
pomdc Ci w uprawianiu sportu i utrzymaniu dobrej kondycji. Jednoczesnie
zastrzegamy sobie prawo do edycji tej instrukcji bez koniecznosci
wczesniejszego informowania o tym uzytkownika powyzszego produktu.

Zawartos¢: Pudetko, instrukcja obstugi, zegarek.

Produkt jest wodoodporny w stopniu IP68, tj. mozna w nim ptywaé, myé rece i
wychodzi¢ na deszcz. Nie wolno natomiast zazywa¢ w nim goracych
kapieli/prysznicéw oraz zaktada¢ go do sauny, gdyz zegarek nie jest odporny na
pare wodng. Jezeli nie zastosujesz sie do powyzszych wskazéwek,
doprowadzajac tym samym do dostania sie wody do wnetrza zegarka,
reklamacja nie zostanie uznana. Po zanurzeniu w wodzie, w otworze na gtosnik
moze sie zebra¢ woda. Nalezy jg usunga¢, aby gtos wydobywat sie normalnie.

Instrukcja obstugi:
Gorny boczny przycisk: Krétkie nacisniecie powoduje przejscie do krokomierza,

pokazujac przebyta danego dnia ilo$¢ krokéw, spalonych kalorii oraz
przebytego dystansu.

Gorny boczny przyeisk

Dolny boczny przycisk

Dolny boczny przycisk: Dtugie przycisniecie powoduje wtaczenie/wytgczenie
urzadzenia. Krétkie przycisniecie powoduje przejscie w tryb uspienia, a
przycisniecie przez 10 sekund powoduje restart urzgdzenia, w przypadku gdy
zegarek przestat dziataé/zawiesit sie.

Gesty: Przesuniecie palcem w lewo/prawo powoduje przejscie do menu
gtéwnego, a po uruchomieniu danej funkcji zegarka przesuniecie w prawo
powoduje powrét do poprzedniego menu, natomiast przesuniecie w lewo
powoduje przejscie do kolejnego menu.

Zmiana tarczy: Po dtugim nacisnieciu ekranu, pojawi sie wybor tarczy zegarka.
Woybierz zadang tarcze i nacisnij znajdujacy sie pod nig przycisk zatwierdzenia.

W trybie uspienia na tarczy zegarka bedzie widoczny stan pofaczenia bluetooth,
poziom natadowania baterii, czas i inne dane.

Instrukcja tadowania:

Wejscie do tadowania znajduje sie z tytu tarczy zegarka. Kabel do tadowania
powinien automatycznie dopasowac sie do wejscia. Kabel mozna podtaczy¢ do
komputera albo do 5V tadowarki. Po ok. 70 minutach bateria nataduje sie
catkowicie.

Uwazaj, aby koncéwki kabla nie dotknety jednoczesnie substancji/ciata
przewodzacego prad, poniewaz moze to doprowadzi¢ do przepalenia i
skrécenia przewodu elektrycznego.

Potaczenie telefonu z zegarkiem:

Najpierw nalezy pobra¢ aplikacje ,,M Active” i zainstalowa¢ jg na telefonie.
Mozna zrobi¢ to na 2 sposoby:

1.  Dla uzytkownikéw Androida i I0S:
Poprzez przegladarke zeskanuj kod QR zegarka (Ustawienia ->
Scigganie aplikacji) lub ponizszy kod. Skanujac poprzez przegladarke
lub Wechat, po otworzeniu sie okna dialogowego, wybierz
pobieranie poprzez przegladarke.

2. W telefonach z systemem Android w Sklepie Play wyszukaj aplikacje
o nazwie ,M Active” i pobierz jag. W iPhonach nalezy wej$¢ do App
Store i rowniez wyszukac aplikacje ,M Active” oraz jg pobrac.

Po pobraniu aplikacji, podczas jej instalowania pojawig sie okna
dialogowe, ktére beda prosi¢ o dostep do funkcji telefonu. Kazdorazowo
nalezy pozwoli¢ na dostep. Zegarek powinien byé podtaczony do 2
rodzajéw transmisji Bluetooth — 3.0 i 4.0, dopiero wtedy bedzie mozna
uzywac wszystkich funkcji zegarka.

Sposdb podtaczenia do bluetooth 4.0: Po zainstalowaniu aplikacji ,M
Active” uruchom jg, wybierz opcje ,urzadzenia”, nastepnie ,dodaj
urzgdzenie”, a w zegarku wejdz w ustawienia i wybierz w nich opcje
,bluetooth”. Nastepnie zezwdl na wyszukiwanie przez inne urzadzenia.
Na telefonie wyszukaj urzadzenie pod nazwg ,L13” i potgcz urzadzenia.
Na telefonach z systemem Android nalezy najpierw uruchomié¢ funkcje
GPS, dopiero wtedy telefon bedzie mdgt znaleié zegarek poprzez
bluetooth.

Sposdb podtaczenia do bluetooth 3.0: Otwdrz gtéwne menu zegarka,
nastepnie wybierz opcje ,bluetooth”, nastepnie , wyszukiwanie poprzez
bluetooth”, ,wtacz bluetooth” i na samym koncu nazwe telefonu, z
ktérym chcesz sie potgczy¢. Zatwierdz potgczenie bluetooth na telefonie
oraz inne komunikaty, ktére sie pojawia, aby urzagdzenia sie potgczyty.

Jak stwierdzi¢, ze urzadzenia zostaty poprawnie potgczone: Gdy rozwijane
menu zegarka bedzie zielone, to oznacza, ze zegarek jest podtgczony do
bluetooth 4.0, gdy jest niebieskie to oznacza podtaczenie do bluetooth
3.0. Gdy menu na gorze bedzie niebieskie, a na dole zielone, oznacza to
jednoczesne podtaczenie do obu rodzajéw bluetooth.

Rozwigzanie najczestszego problemu: Poniewaz protokét bluetooth
kazdej marki telefonu jest inny, moze sie zdarzy¢, ze potgczenie bluetooth
miedzy telefonem a zegarkiem jest niestabilne. Mozna wtedy wytgczy¢
funkcje bluetooth w telefonie i potaczy¢ urzadzenia ponownie. Mozna tez
przywrdci¢ zegarek do ustawien fabrycznych. Gdy zegarek sie zawiesi,
mozna go zrestartowac przyciskajac przez 10 sekund przycisk wiaczania i
wytgczania.

Ustawienia powiadomien przychodzacych wiadomosci:

Wejdz w ustawienia w telefonie i wybierz opcje ,,zarzadzanie aplikacjami”,
znajdz aplikacje ,M Active” i wejdZ w jej ustawienia ograniczen. Wigcz
wszystkie dostepne opcje. Nastepnie wejdZz w ,zarzadzanie
powiadomieniami” i znajdZz aplikacje ,M Active”. Ponownie wiacz
wszystkie dostepne opcje. Otwérz aplikacje ,,M Active” i wybierz opcje



,wiecej”, ,powiadomienia aplikacji” i zezwdl aplikacji na dziatanie w tle w
sposOb nieograniczony. Wréé, aplikacja bedzie wymagaé ponownego
automatycznego uruchomienia, uruchom ponownie. Wré¢, wybierz
aplikacje, ktéra ma mie¢ zsynchronizowane powiadomienia o
wiadomosciach, taka jak QQ albo Wechat, otwérz ja.

Uwaga: Gdy bedziesz jednoczesnie zalogowany w aplikacji Wechat na
komputerze, nie otrzymasz powiadomien w telefonie. W niektérych
telefonach nalezy dodaé aplikacje na biatg liste telefonu w trybie
oszczedzania, aby unikna¢ zamkniecia aplikacji dziatajacej w tle, gdy
poziom baterii telefonu bedzie niski.

Co zrobi¢, gdy nie otrzymuje powiadomien?

Na poczatku zegarek  wyswietla  jedynie powiadomienia
zsynchronizowane z powiadomieniami w telefonie takie jak przychodzace
potaczenia lub SMS, wiadomos¢ w komunikatorze QQ lub Wechat. Jezeli
nie otrzymujesz powiadomier na swoim telefonie, to w zegarku tez ich
nie otrzymasz. Nalezy w ustawieniach telefonu znalez¢ opcje ustawien
powiadomien, nastepnie znalezé odpowiednie aplikacje i zezwoli¢ im na
wysytanie powiadomien.

Przedstawienie najwazniejszych funkcji:
Potaczenia telefoniczne:

Ksigzka telefoniczna: Mozna zsynchronizowac do 50 kontaktéw z ksigzki
telefonicznej.

Dzwonienie: Wybierajagc numer na potgczonym z zegarkiem telefonie
komadrkowym, mozesz prowadzi¢ rozmowy poprzez zegarek.

Historia potgczen: Mozna zsynchronizowaé historie potaczen telefonu z
zegarkiem.

Wiadomosci: Synchronizuje ostatnie 10 wiadomosci z telefonu (nie dziata
z telefonami z systemem 10S).

Powiadomienia: Mozna od razu sprawdzi¢ wiadomosci z takich
komunikatoréw jak Wechat czy QQ, natomiast na potaczonym z
zegarkiem telefonie musi by¢ zainstalowana i dziatajgca w tle aplikacja ,M
Active”.

Bluetooth: Mozna wyszuka¢ urzadzenie, z ktérym chce sie potaczyé
zegarek oraz zerwac potaczenie juz potgczonego urzadzenia.

Monitorowanie snu: Codziennie od 22 do 8 rano dnia nastepnego,
zegarek zarejestruje dtugos¢ i jakos¢ snu, pomagajac Ci lepiej
zorganizowaé czas pracy i odpoczynku oraz podwyzszy¢ jakos¢ snu.
Przesunn do gory, aby wejs¢ w opcje, ,tryb”, masz do wyboru
,wigcz/wytacz”; ,zapis historii”, sprawdz dtugo$¢ snu gtebokiego i
ptytkiego; ,pomoc”, szczegétowe wyjasnienie uzycia.

Monitorowanie tetna: Zegarek nalezy przymocowac do nadgarstka, jest
to najlepsze miejsce do noszenia. Noszac go w ten sposdb, mozna
sprawdzi¢ rzeczywiste w danym momencie tetno. U przecietnego
zdrowego cztowieka tetno waha sie od 60-90 uderzen na minute. Klikajgc
W najnizsza opcje ,,zacznij monitorowac”, pokaze sie komunikat ,w trakcie
mierzenia” i po okoto 20 sekundach pokaze sie wynik. Przesun w dét, aby
wejs¢ w opcje, mozesz wtedy zobaczy¢ historie mierzenia tetna.

Elektryczna czynno$é serca: Za pomocg optycznego sensora tetna i
techniki elektrokardiogramu mozna zmierzy¢ elektryczng czynnosc serca.
W aplikacji ,M Active” nalezy wtaczyé pomiar i po okoto 30 sekundach,
gdy zegarek skonczy mierzy¢, na ekranie zegarka pokaze sie komunikat
,idz do aplikacji”. Wynik EKG mozesz zobaczy¢ w aplikacji, zapisujac go.

Cisnienie krwi: Nacisnij opcje ,,zacznij pomiar”. Podczas pomiaru trzymaj
reke poziomo. Wynik powinien pokazac sie po kilkunastu sekundach.
Zazwyczaj im cztowiek jest starszy, tym cisnienie jest wyzsze, kobiety z
kolei maja nizsze ci$nienie niz mezczyini.

Dtugie przebywanie w pozycji siedzacej: Ustaw czas, po ktérym ma
pojawi¢ sie przypomnienie, ze zbyt dtugo siedzisz. Wtedy zegarek
przypomni Ci sygnatem dzwiekowym o koniecznosci wstania.

Budzik: Mozna ustawi¢ 5 budzikéw. Przyciskajac dtugo tarcze zegarka
wejdziesz w opcje usuwania poszczegdinych budzikéw.

Kalendarz: Mozesz sprawdzi¢ kalendarz.

Muzyka: Mozesz zsynchronizowa¢ muzyke w telefonie i wtaczac ja w
zegarku.

Robienie zdje¢: Gdy telefon ma wtaczona aplikacje ,M Active”, wejdz w
zegarku w opcje ,zdjecia” i wykonaj zdjecie. Zdjecie zapisze sie w telefonie.

Stoper: Wiaczajac te funkcje, mozna jednorazowo lub wielorazowo
zmierzy¢ czas.

Kalkulator: Wybierajac te opcje mozna wykonywac proste dziatania na
liczbach.

Jezyk: Jezyk automatycznie ustawia sie na domysiny. Po potaczeniu z
telefonem zegarek synchronizuje jezyk telefonu i ustawia go jako
domysliny. Jesli chcesz recznie ustawic jezyk, musisz wytaczy¢ te opcje.

Objasnienie gwarancji:

1. Jezeli podczas uzytkowania tego produktu zgodnie z jego
przeznaczeniem pojawig sie problemy wynikajace z wadliwej
produkcji, projektu czy uzytych niewtasciwych materiatéw, to od
daty zakupu liczac, nabywcy przystuguje rok gwarancji. Na baterie i
tadowarke przystuguje pdtroczna gwarancja.

2. Gdy uzytkownik zepsuje produkt, to gwarancja nie obejmuje
darmowej naprawy w takich przypadkach jak:
- Samodzielny demontaz i naprawa urzadzenia, ktéra doprowadzita

do zepsucia produktu.
- Upadek urzadzenia poprzez nieostrozne uzytkowanie i temu
podobne.

- Wszystkie zniszczenia spowodowane przez uzytkownika lub
nieodpowiednie i lekcewazgce uzytkowanie przez osoby trzecie
(takie jak zanurzenie w wodzie, zniszczenie poprzez sity zewnetrzne
czy zarysowania na zewnetrznych czesciach urzadzenia) nie s3
objete gwarancja.

3. Jezeli chcesz skorzysta¢ z darmowej naprawy, ktérg obejmuje
gwarancja, nalezy przedstawi¢ karte gwarancyjna, na ktérej bedzie
pieczatka firmy i data zakupu.

4.  Jesli bedziesz chciat naprawi¢ produkt, oddaj go do naprawy naszej
firmie lub naszemu dystrybutorowi.

5. Wszystkie funkcje produktu sg jednakowo objete gwarancja.

Data zakupu:

Imie i nazwisko kupujacego:
Nr IMEI:

Imie i nazwisko sprzedajacego:
Sklep:

Pieczatka sklepu:




